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La Mesa es un servicio bilingue
y multicultural de la United
Church of Chapel Hill para
enriquecer la espiritualidad
y la fe de las personas en
un espacio radicalmente
hospitalario, inclusivo y
diverso, donde la mesa del
Senor es nuestro lugar sagrado
de encuentro.

La Mesa is a bilingual and
muilticultural service of the United
Church of Chapel Hill to enhance
the spirituality and faith of people
in a radically welcoming, inclusive,
and diverse space, where the table

of the Lord becomes our sacred
gathering place.
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*Please stand, as able, when indicated by asterisk. *Pongase de pie, si puede, cuando se indique con un asterisco.
El texto en negrita indica la respuesta de la congregacion. Bold text indicates congregational response.

PRELUDIO / PRELUDE 4 IMPROMPTUS, D. 899 (OP. 90): NO. 3 IN G-FLAT MAJOR. ANDANTE FRANZ SCHUBERT

*PREPARACION PARA LA ADORACION / PREPARATION FOR WORSHIP

COLOR ESPERANZA (COLOR OF HOPE) DIEGO TORRES

Sé que hay en tus ojos con solo mirar, I know what's in your eyes just by looking,
Que estas cansado de andar y de andar That you're tired of walking and walking and walking
Y caminar girando siempre en un lugar. And walking always turning in one place.
Sé que las ventanas se pueden abrir, I know the windows can be opened,
Cambiar el aire, depende de ti. Change the air, it's up to you.
Te ayudard, vale la pena una vez mas. It'll help you, it's worth it one more time.
Coro: Chorus:

Saber que se puede querer que se pueda Know that you can want that you can

Quitarse los miedos, sacarlos afuera. Take away the fears, take them out.

Pintarse la cara color esperanza, Paint your face the color of hope,

Tentar al futuro con el corazon. Tempt the future with your heart.
Es mejor perderse que nunca embarcar. It's better fo get lost than never to embark.
Mejor tentarse a dejar de infentar Better to be tempted than to stop trying
Aungue ya ves que no es tan facil empezar. Though you see it's not so easy to start.
S€ que loimposible se puede lograr, | know that the impossible can be achieved,
Que la fristeza algun dia se ird That the sadness will someday go away
Y asi serd la vida cambia y cambiard. And so willlife change and it will change.
[Coro] [Chorus]

BIENVENIDOS A LA MESA / WELCOME TO LA MESA

*MUSICA DE ADORACION / WORSHIP MUSIC

VIVA LA FE, VIVA LA ESPERANZA, VIVA EL AMOR 0ORO MENAP
Viva la fe, viva la esperanza, viva el amor Translation:
Viva la fe, viva la esperanza, viva el amor Long live faith, long live hope, long live love
Viva la fe, viva la esperanza, viva el amor Long live Christ, long live him.

Que viva Cristo, que viva Cristo, que viva €l

Que Viva Cristo, Que Viva, Que Viva Cristo
Que Viva, Que Viva Cristo, Que Viva €l

(repeat)

LECTURAS / SCRIPTURE READINGS

JOHN 1:1-18 (NEW INTERNATIONAL VERSION)

In the beginning was the Word, and the Word was with God, and the Word was God. He was with
God in the beginning. Through him all things were made; without him nothing was made that has been
made. In him was life, and that life was the light of all mankind. The light shines in the darkness, and the
darkness has not overcome it. 2



There was a man sent from God whose name was John. He came as a witness fo festify concerning
that light, so that through him all might believe. He himself was not the light; he came only as a witness to
the light.

The true light that gives light to everyone was coming into the world. He was in the world, and
though the world was made through him, the world did not recognize him. He came to that which was his
own, but his own did not receive him. Yet to all who did receive him, to those who believed in his name, he
gave the right to become children of God— children born not of natural descent, nor of human decision or
a husband’s will, but born of God.

The Word became flesh and made his dwelling among us. We have seen his glory, the glory of the
one and only Son, who came from the Father, full of grace and truth.

(John testified concerning him. He cried out, saying, “This is the one | spoke about when | said, ‘He
who comes after me has surpassed me because he was before me.”) Out of his fullness we have all re-
ceived grace in place of grace already given. For the law was given through Moses; grace and truth came
through Jesus Christ. No one has ever seen God, but the one and only Son, who is himself God and is in
closest relationship with the Father, has made him known.closest relationship with the Father, has made
him known.

JUAN 1:1-18 NUEVA VERSION INTERNACIONAL) ]

En el principio ya existia el Verbo, y el Verbo estaba con Dios, y el Verbo era Dios. El estaba con Dios
en el principio. Por medio de él todas las cosas fueron creadas; sin €l, nada de lo creado llegd a existir. En él
estaba la viday la vida era la luz de la humanidad. Esta luz resplandece en la oscuridad y la oscuridad no
ha podido apagarla.

Vino un hombre llamado Juan. Dios lo envidé como testigo para dar testimonio de la luz, a fin de
que por medio de él todos creyeran. Juan no era la luz, sino que vino para dar testimonio de la luz. Esa luz
verdadera, la que alumbra a todo ser humano, venia a este mundo.

El que erala luz ya estaba en el mundo y el mundo fue creado por medio de €l, pero el mundo
no lo reconocio. Vino a lo que era suyo, pero los suyos no lo recibieron. Mas a cuantos lo recibieron, a los
que creen en sunombre, les dio el derecho de ser hechos hijos de Dios. Estos no nacen de la sangre, ni por
deseos naturales, ni por voluntad humana, sino que nacen de Dios.

Y el Verbo se hizo hombre y habitd entre nosotros. Y contfemplamos su gloria, la gloria que corre-
sponde al Hijo Unico del Padre, lleno de gracia y de verdad.

Juan dio festimonio de ély a voz en cuello proclamo: «Este es aquel de quien yo decia: “El que viene
después de mi es superior a mi, porque existia antes que yo’». De su plenitud todos recibimos gracia sobre
gracia, pues la Ley fue dada por medio de Moisés, mientras que la gracia y la verdad nos han llegado por
medio de Jesucristo. A Dios nadie lo ha visto nunca; el Hijo unico, que es Dios y que vive en unidn intima con
el Padre, nos o ha dado a conocer.

Es la palabra de Dios para el pueblo de Dios
This is the word of God for the people of God.
Gracias a Dios
Thanks be to God

*MUSICA PARA REFLEXIONAR / MUSIC FOR REFLECTION

SANTUARIO / SANCTUARY RANDY LYNN SCRUGGS & JOHN W THOMPSON
Dios transformame en santuario, Lord prepare me to be a sanctuary,
Puro y santo para fi, Pure and holy, tried and true.
Y que pueda a ti alabarte, With thanksgiving
Santfuario para ti. I'll be a living sanctuary for You.



SERMON / SERMON REVELATION OF JESUS T0 THE WORLD REV. CALEB WOLF
REVELACION DE JESUS AL MUNDO

PREGUNTAS DE RESPUESTA AL SERMON / SERMON RESPONSE QUESTIONS
What is being revealed to you about how you are called to live like Christ in the year ahead?

¢Qué se te estda revelando acerca de como estds llamado a vivir como Cristo en el proximo ano?

ORACIONES DEL PUEBLO / PRAYERS OF THE PEOPLE

Escuchanos, Dios.
Hear us, God.

RESPUESTA MUSICAL / MUSICAL RESPONSE INVOCACION / INVOCATION CHRISTOPHER GRUNDY
Hear us, God, for we are praying Hablanos, Dios, porque escuchamos.
Hear us, God, for we are laughing in our joy Hdablanos, Dios, porque esperamos por tu voz.
Hear us, God, for we are crying out fo you Mueve nuestros corazones para amar
Wondering what will be, what will be Ensénanos que lo imposible es posible.

INVITACION A LA MESA / INVITATION TO THE TABLE

COMUNION / COMMUNION

LECTOR: On the night in which Jesus was arrested, He took bread, gave thanks, broke it, and gave it to his
disciples saying:

TODOS: “Tomeny coman. Este es mi Cuerpo, entregado por todos ustedes”

LECTOR: When the supper was over, Jesus took the cup, gave thanks, and said to his disciples:

TODOS: “Beban, esto es mi sangre del nuevo pacto, hagan esto en conmemoracién mia”

TODOS: Venimos ala mesa como comunidad. Cristo nos lleva a la comunién con él,
transformdndonos para vivir una relacion de amor con Dios, con nuestros vecinos y con
toda la creacion. Amén.

4



MUSICA PARA LA COMUNION / COMMUNION MUSIC

YANO ERES PAN Y VINO / YOU ARE NO LONGER BREAD AND WINE

Ya no eres pan y vino,

Ahora que eres cuerpo y sangre, vives en mi

Y de rodillas yo caigo al contemplar tu bondad
¢Como no te voy a adorar?

Mientras te pierdes en mis labios

Tu gracia va inundando todo mi corazon

Por esa paz que me llena de alegria mi ser
¢Como no Te voy a adorar?

Estribillo: Sefor Jesus, mi salvador
Amor eterno, amor divino.
Ya no falta nada, lo tengo fodo
Tetengo ati
Ya no falta nada, lo fengo tfodo
Te tengo a fi.

Duenoy rey del universe,

¢Como puede ser posible que busques mi amor?
Tu tan grande y yo pequeno y te fijas en mi
¢Como no te voy a adorar?

De rodillas, yo te pido

Que el dia cuando tu me llames sea como hoy
Para mirarte alos ojos y poderte decir

Que ;como no Te voy a adorar?

Estribillo

EL PADRE NUESTRO / THE LORD’S PRAYER

JORGE LUIS BOHORQUEZ
You are no longer bread and wine,

Now that you are body and blood, you live in me

And [ fall fo my knees as | contemplate your goodness.
How can I not adore you?

As you lose yourself on my lips

Your grace is flooding all my heart

By that peace that fills my being with joy

How canInot adore You?

Refrain: Lord Jesus, my Saviour
Eternal love, love divine.
Nothing is missing now, | have everything
I've got you
Nothing’s missing now, I've got it all
I'have you.

Master and king of the universe,

How can it be possible that you seek my love?
You're so big and I'm so small and you look at me
How can I not adore you?

Onmy knees, | pray

That the day when you call me will be like today
To look info your eyes and be able to tell you
How can [ not adore you?

Refrain

Padre nuestro que estds en el cielo, santificado sea tu nombre; venga a nosotros tu reino,
hagase tu voluntad, aqui en la tierra como en el cielo. Danos hoy nuestro pan de cada dia y
perdona nuestras ofensas, asi como nosotros fambién perdonamos a los que nos ofenden, y no
nos dejes caer en la tentacion, y libranos del mal, porque tuyo es el Reino, el poder y la gloria,

por siempre. Amen.

LA PAZ DE CRISTO / THE PEACE OF CHRIST
La paz de Cristo sea contigo.
Y también contigo.

The peace of Christ be with you.
And also with you.

SALIDA / POSTLUDE

COLOR ESPERANZA (COLOR OF HOPE), REPRISE

DIEGO TORRES



ANUNCIOS

4 de enero de 2026

YOGA EN UCCH: CLASES DE ENERO

Acompane a Melanie Joiner en una clase de yoga
para todos los niveles, enfocada en fortalecer la re-
silienciay la comunidad, los viernes a las 9:00 a.m.
en el Salén de Actos: 9, 16 (yoga en silla), 23y 30
de enero. ;Preguntas? Por favor comuniquese con
Melanie en melanie.spence@gmail.com.

FORO COMUNITARIO

El proximo domingo, 11 de enero, la Rvda. Mela-
nie Morrison dirigird nuestro Foro Comunitario a
las 9:15 a.m. en el Salén de compaiierismo. La
Rvda. Morrison, miembro de UCCH que participa
en la adoracion con La Mesa, compartird extractos
y reflexiones de su nuevo libro publicado por Duke
University Press: Becoming Trustworthy White Allies
(‘Convertirse en aliados blancos confiables').

ALMUERZO Y SESION DE ESCUCHA DE LA JUN-
TA DE MINISTERIOS MULTICULTURALES

El domingo 11 de enero, después de La Mesa, la
Junta de Ministerios Multiculturales organizard un
almuerzo y una sesion de escucha en el Salon de
actos. Este encuentro esta disefiado para escuchar
los suenos e ideas de las personas sobre el ministe-
rio multicultural en la Iglesia Unida, y para crear un
espacio donde se pueda discernir como cada quien
podria formar parte de ese crecimiento y ayudar a
hacer realidad esas ideas. Todas las personas estan
invitadas a traer comida y bebidas para compartir.
Los articulos pueden guardarse en la cocina antes
de La Mesa. El encuentro concluird a la 1:30 p.m.

REUNION CONGREGACIONAL - 18 DE ENERO
Estd invitado/a a una reunion congregacional el
domingo 18 de enero, después de los servicios de
adoracién de las 10:30 a.m., para dialogar y tomar
accion sobre varias decisiones financieras impor-
tantes. A medida que la Campana de capital Pilares
de la promesa pasa de la planificacion a la imple-
mentacion, los proximos pasos implican comprom-
isos financieros significativos y, por lo tanto, requieren
consideracion y aprobacion congregacional. Los
detalles se estan enviando a todas las personas en
las listas del boletin electronico de UCCH.

UCCH 101 REPROGRAMADO

Debido a la necesidad de una reunion congregacio-
nal el 18 de enero, la proxima sesion de nuestra serie
UCCH 101 se ha frasladado al domingo 25 de enero,
alas 12:00 p.m. en la biblioteca: Aimuerzo con los
pastoresy preparacion para unirse. Nuestro proximo
servicio conjunto de adoraciéon y membresia sera
el domingo 8 de febrero, a las 10:30 a.m. en el
Santuario.

EVENTO DE CONFRATERNIDAD JUVENIL, ESCUE-
LA DOMINICAL Y MAS Consulte nuestro calendario
del Ministerio Juvenil para mantenerse al dia sobre los
eventos enfocados en jovenes y familias. Para mas infor-
macion, comuniquese con el Pastor Jackson en JRing-
ley@unitedchurch.org. Haga clic en el enlace de nuestro
boletin electronico o consulte el calendario aqui: “bit.ly/
ucchyouth”

EVENTO DE EMPAQUETADO DE COMIDAS PARA EL
DIA DE SERVICIO DE MLK

Lunes, 19 de enero de 2026, 10 a.m.-12 p.m.

En honor al proximo Dia de Servicio de Martin Luther
King Jr., nos unimos nuevamente con Rise Against Hunger
en el movimiento global para poner fin al hambre.
Acompdananos a empacar mas de 10,000 comidas para
apoyar la nutricion, la educacion y la salud de ninos y
familias que enfrentan hambre en este momento alred-
edor del mundo. Registrate aqui: “bit.ly/RAHUCCH”

GUARDA LAS FECHAS PARA ILUMINA TU INVIERNO
Los viernes: 23y 30 de enero, y 6 de febrero [ 5:30 p.m.
iEstas invitado(a) a nuestra serie llumina tu Invierno
2026! Disfruta de cenas y actividades con nuestra fa-
milia de la iglesia. Trae también a fus amistades: estos
eventos estan abiertos a todas las personas. Marque
ahora su calendario de 2026 para...

23 de enero: Banquete de Ziti, seguido de una noche

de cine, patrocinado por la Junta del Ministerio de la

Nifnez a beneficio del Preescolar de UCCH.

30 de enero: Concurso de chiliy noche de juegos.

6 de febrero: Barra de papas al horno, sequida de

divertidos juegos para parejas/companeros y activi-

dades enfocadas en las familias, patrocinadas por el

Retiro para Parejas.

PROGRAMA DE APRENDIZAJE DE IDIOMAS

iMuy buenas noticias para la comunidad de UCCH y el
Condado de Orange! El Ministerio de Lenguaje quiere
dejarles saber que las clases de inglés y espanol se
realizaran del 26 de enero al 14 de mayo del ano 2026.
Si, el proximo ano las clases de inglés y espanol se
hardn los mismos dias, lunes y miércoles, de 6:30 a 8:00
PM. Registrense con el codigo de barras y si saben de
alguien que estée interesado, por favor
compartan esta informacion. Cual-

a Toby McCoy tmccoy85@gmail.com
o Linda Soto linsoto@gmail.com.

MAS ANUNCIOS EN NOTICIAS
ELECTRONICAS

UCCH envia un boletin semanal por correo electronico
los martes (en inglés) y los viernes (en espariol). In-
scribase en unitedchurch.org.




ANNOUNCEMENTS

January 4, 2026

UCCH YOGA: JANUARY CLASSES

Join Melanie Joiner for an all-levels yoga class focused on
building resilience and community on Fridays at 9 a.m.
in the Assembly Hall: January 9, 16 (chair yoga), 23,
and 30. Questions? Please contact Melanie at melanie.
spence@gmail.com.

COMMUNITY FORUM

Next Sunday, January 11, Rev. Melanie Morrison will lead
our Community Forum at 9:15 in the Fellowship Hall.
Rev. Morrison, a UCCH member who worships with La
Mesa, will share excerpts and reflections from her new
book published by Duke University Press: Becoming Trust-
worthy White Allies.

MULTICULTURAL MINISTRIES BOARD LUNCH AND
LISTENING SESSION On Sunday, January 11, following
La Mesa, the Multicultural Ministries Board will be host-
ing a lunch and listening session in the Assembly Hall.
This gathering is designed to hear from people about
their dreams and ideas for multicultural ministry at Unit-
ed Church, and to create space for folks to discern how
they might be part of that growth and help bring those
ideas to life. Everyone is invited to bring food and drinks
to share. Ifems may be stored in the kitchen prior fo La
Mesa. The gathering will conclude by 1:30 p.m.

CONGREGATIONAL MEETING JANUARY 18

You are invited to a congregational meeting on Sunday,
January 18, following the 10:30 a.m. worship services,
to discuss and act on several important financial deci-
sions. As the Pillars of Promise Capital Campaign moves
from planning into implementation, our next steps
involve significant financial commitments and therefore
require congregational consideration and approval.
Details are being sent to everyone on the UCCH email
newsletter lists.

UCCH 101 RESCHEDULED

Due fo the need for a congregational meeting on janu-
ary 18, the next meeting in our UCCH 101 series has been
moved to Sunday, January 25, at 12:00 p.m. in the
library: Lunch with Pastors & Preparing to Join. Our next
joint worship & membership service will be on Sun-
day, February 8, at 10:30 a.m. in the Sanctuary.

MLK DAY OF SERVICE MEAL-PACKING EVENT
Monday, January 19, 2026, 10 a.m.-12 p.m.

In honor of the upcoming Martin Luther King Jr. Day of
Service, we are once again partnering with Rise Against
Hunger in the global movement to end hunger. Join us

in packaging over 10,000 meals to support nutrition,
education and health for children and families facing
hunger right now around the world. Register here: "bit.ly/
RAHUCCH"

SAVE THE DATES FOR LIGHT UP YOUR WINTER!
Fridays: January 23, January 30, & February 6 [5:30 p.m.
You're invited to our 2026 Light Up Your Winter series!
Enjoy dinner and activities with our church family.
Bring your friends, too--these events are open to all.
Mark your 2026 Calendars now for...
January 23: “Zitipalooza” feast, followed by movie
night, sponsored by the Board of Children’s Ministry
fo benefit the UCCH Preschool.
January 30: Chili Cook-Off & game night.
February 6: Baked Potato Bar, followed by fun cou-
ples/partner games and family-focused activities,
sponsored by the Couples Retreat.

UCCH LANGUAGE LEARNING PROGRAM

Great news for the UCCH community and Orange
County! The Language Program Team wants to let
you know that English and Spanish classes will be
held from January 26 to May 14, 2026. English and
Spanish classes will be on the same days, Mondays
and Wednesdays, from 6:30 to 8:00 p.m. Register
via the attached QR code (or visit
"bit.ly/ucchclass26"). If you know
someone who might be interest-
ed, please share this info. Don't
hesitate to contact Toby McCoy
tmccoy85@gmail.com or Linda
Soto linsoto@gmail.com with any

questions. E

MORE ANNOUNCEMENTS IN ENEWS
Our e-newsletter is sent weekly on Tuesdays (English)
and Fridays (Spanish). Sign up at unitedchurch.org.

FROM THE UCCH LIBRARY

% Borg, M., & Crossan, |.D. The stories of the first
Christmas. In “The First Christmas,” p3-24. 232.9
Bor F

F Cox, H. The gurus and the usual suspects. In
“When Jesus Came to Harvard: Making Moral
Choices Today,” p75-84. 232.9 Cox W

% Coffey, M. Training to see stars. In “Mystery without
Rhyme or Reason,” p62. 811 Cof M

% Hare, D.R.A. Confrasting responses to the new
king. In “Matthew,” pl12-15. 226.7 Har Mat

% Taylor, B.B. Home by another way. In “Home by
Another Way,” p27-31. 252 Tay H

% Martin, R.P. Paul's calling and how he understood
[and fulfilled] it. In “Ephesians, Colossians, and
Philemon,” p40-44. 2277 Mar E

These items are on the small wooden rack in the cen-

ter of the library. Instructions are provided: for using

the catalog (near the computer), and for borrowing

an item (near the door). Questions? Contact Barbara

Wildemuth.




Bienvenido. Welcome. Visitors are invited to take a contact card from the As-
sembly Hall, Narthex, or Sanctuary to fill out and place in the offering plate.

Se invita a los visitantes a coger una tarjeta de contacto del Salén de Actos, el Ndrtex o
el Santuario para rellenarla y depositarla en el plato de las ofrendas.

Or complete the form online:
O rellene el formulario en linea:

The Adoration of the Child
(La Adoracion del Nifio)
by Kmeftty Janos, 1916-1917
Public domain US

RINCON DE LA GRATITUD / GRATITUDE CORNER

iSe necesitan propuestas! Si puedes nombrar algo de nuestra comunidad eclesial por lo que te gustaria dar
gracias y celebrar en menos de 200 palabras, nos encantaria publicarlo aqui. Envie su propuesta a mmee@
unitedchurch.org.

Submissions needed! If you can name something about our church community that makes you want to give
thanks and sing in less than 200 words, we'd love to print it here. Send your submission to mmee@united-
church.org.

LITURGISTA / LITURGIST RECONOCIMIENTOS DE DERECHOS DE AUTOR /
REV. CALEB WOLF COPYRIGHT ACKNOWLEDGEMENTS
SANTUARIO / SANCTUARY - WORDS & MUSIC BY RANDY LYNN SCRUGGS & JOHN
PREDICADOR / PREACHER W THOMPSON, CCLI SONG # 24140. DEMOS GRACIAS AL SENOR, WORDS AND
REV. CALEB WOLF MUSIC BY CESAREQ GABARAIN ©1973 QCP PUBLICATIONS. INVOGATION, WORDS &
- MUSIC ® 2001 CHRISTOPHER GRUNDY, YA NO ERES PAN Y VINO, WORDS & MUSIC
MUSICOS / MUSICIANS © 1979 ORFGON CATHOLIC PRESS. REPRINTED UNDER ONELICENSE #A711969.

CORO DE LA MESA:; ANA GAROLINA PENA,
INTERIM DIRECTOR (DIRECTORA INTERINA)




